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LE FIGARO

Changer I'eau des
fleurs au théatre : a la
vie, a la mort!

Par Léa Mabilon

Violette Toussaint (Caroline Rochefort) dans Changer
I'eau des fleurs, adaptation du roman de Valérie Perrin.
Fabienne Rappeneau

Le roman a succes de Valérie Perrin, qui a passionné prés d'un million de lecteurs lors de sa
sortie en 2018, se joue au Théatre Lepic dans une version épurée ou la mort se nimbe de
poésie.

Au cimetiere de Brancion-en-Chalon, la gardienne Violette Toussaint, ancienne garde-barriere, veille a
la mémoire des disparus. «Quand quelqu'un est parti, il est parti. Sauf dans I'esprit de ceux qui
restent.» Chaque jour, elle change I'eau des fleurs, donne un coup de chiffon sur les médaillons
funéraires. Auprés des morts, Violette Toussaint a appris a relativiser la vie. Son bonheur réside dans
les choses simples comme «parler au vent, aux fleurs et aux coccinelles». Un quotidien paisible en
surface, jusqu'a ce qu'un certain Julien Seul, commissaire en deuil apres le déces de sa mere, ne
vienne exhumer des félures enfouies.

A découvrir

Ficelé a la maniéere d'un polar, Changer I'eau des fleurs, best-seller de Valérie Perrin, a connu un
succes fulgurant lors de sa sortie en 2018. Traduit dans 33 langues et vendu a pres d'un million
d'exemplaires en France, c’est naturellement qu’il est venu trouver refuge sur les planches du Théatre
Lepic. L'écrivaine a fait confiance a sa belle-fille, Salomé Lelouch, fille de Claude Lelouch, pour
s'emparer de la mise en scéne. Accompagnée par Mikaél Chirinian, qui préte également son visage
au personnage de Philippe Toussaint, cette derniere offre une version plus épurée du roman, dréle et
bouleversante, ou chaque mot frappe contre les cceurs.

Résilience et espoir

Mort-née sous X dans les Ardennes, ressuscitée grace a la chaleur d'un radiateur, Violette Toussaint
est de celles «parties avant méme d'étre arrivées». Un premier saut dans le monde des vivants qui
laissait présager une vie d'écueils. Puis, il y a eu sa fille Léonine, son couple aussi «plat que
I'encéphalogramme de Toutankhamon», et la «disparition inquiétante» du mari, Philippe Toussaint.
Depuis, la jeune femme trouve son plaisir dans le chant de Charles Trenet, une larme de porto a la
main. Mais qui est donc Violette Toussaint ? Ou est son mari ? Pourquoi a-t-elle fait de la solitude son
chemin de vie ? Julien Seul, le commissaire d'abord curieux puis épris, dénoue le fil pour les
spectateurs.

Un jeu de question-réponse pointe alors a mesure que l'intrigue avance. Dans un décor de ferraille,
habillé de deux étageres comme des pierres tombales et d'un pot de fleurs, Violette Toussaint
invoque la lumiere. Magnifiquement incarnée par la comédienne Caroline Rochefort, I'héroine est
accompagnée par deux hommes, Julien Seul (Morgan Perez) et Philippe Toussaint (Mikaél Chirinian),
qui lui donnent la réplique avec justesse dans un bouquet d'émotion exaltant.

Violette Toussaint a eu son lot de miséres. Et pourtant, elle s'illustre comme un bel exemple de
résilience et d'humanité. Tout au long de la piece, la poésie du texte embaume I'air d'un délicieux
parfum d'été. Celui qui évoque les souvenirs, la mer, celle que I'on voit danser dans la chanson de
Charles Trenet, qui redonne soudain des élans d'espoir et d'optimisme.
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«Changer I’eau des fleurs», «Plus que givré»... notre sélection de

spectacles a voir ce week-end a Paris

Alors, qu’est-ce qu’on va voir ce soir ? Comme chaque vendredi, voici cing conseils de
pieces de théatre, seuls en scene ou spectacles en famille a I'affiche en ce moment dans la
capitale.

ETIERE-RRANCION-CH] [

L'adaptation du roman a succes « Changer I'eau des fleurs », sur la scéne du théatre Lepic (Paris XVllle), conserve la magie du texte
initial. Fabienne Rappeneau

Par Pauline Conradsson, Sylvain Merle, Grégory Plouviez et Valentine Rousseau
Le 26 novembre 2021 a 11h30

Chaque week-end, le Parisien vous propose une sélection de spectacles a ne pas manquer a
Paris. Cette semaine, 'adaptation d’un best-seller, un drole de seul en scéne, une comédie
policiere...

ADAPTATION. « Changer I’eau des fleurs » : une adaptation lumineuse

On avait adoré le livre de Valérie Perrin, gros succes de librairie vendu a plus d'un million
d’exemplaires rien qu’en France et traduit dans 33 langues. Difficile de rester de marbre
face a la pétillante Violette, gardienne de cimetiere de Brancion-en-Chalon. Son histoire,
bouleversante, se dévoile au fil des pages de ce roman a l'intrigue savamment ficelée, qui se
dévore comme un polar.

Le risque de 'adaptation aurait été de trop en dire, de rentrer dans les détails dont
fourmille le livre. Epurée, simplifiée et recentrée en 1h15 autour de trois personnages, la
piece garde pourtant la magie du texte initial, sa couleur, sa petite musique douce et
chaleureuse qui réchauffe comme un verre de porto, que Violette propose inlassablement a
tous ses invités. La comédienne Caroline Rochefort est d'une justesse parfaite tout comme
Mikaél Chirinian et Morgan Perez qui lui donnent la réplique. On sent les félures des uns,
la force des autres. La lumiére qui pointe, dans le drame. L’émotion nous tient jusqu’au
bout, grace a la délicate et subtile mise en scene de Salomé Lelouch.

LA NOTE DE LA REDACTION : 4/5

« Changer Ueau des fleurs », au théatre Lepic (Paris XVIIIe), mise en scene de Salomé
Lelouch, avec Caroline Rochefort, Mikaél Chirinian, Morgan Perez. Du mercredi au samedi a 21
heures, le dimanche a 16 heures. De 12 a 32 euros.
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Changer l'eau des fleurs

D’aprés le roman de Valérie Perrin
Mise en scéne de Salome Lelouch et Mikaél Chirinian
Avec Caroline Rochefort, Morgan Perez et Mikaél Chirinian

Violette Toussaint, d'abord gardienne de barriére devenue gardienne de cimetiére, est heureuse de son

quotidien rythmé par ses taches et l'accueil de gens de passage ou d’habitués trouvant pres d'elle un
accueil chaleureux et une écoute. Au fur et 3 mesure que 'on pénétre dans l'univers de Violette, on comprend
son choix de vie. Fracassée par une enfance solitaire, le décés de sa fille unique et un mari parti sans laisser
d’adresse, n'est-ce pas une autre fagon de se retirer du monde ? Soigner chaque tombe dont elle connait
I'histoire comme elle aurait aimé que l'on prit soin d'elle est le sens qu'elle donne a son existence en faisant
de ce lieu de tristesse un lieu de renaissance : changer l'eau des fleurs pour leur redonner vie, puiser I'es-
poir, peut-étre. Cependant, si le deuil est
synonyme de perte, quelle qu'en soit la
nature, l'est-il forcément pour tout le
monde ? Lorsque Philippe Toussaint, le
mari de Violette, réapparait, c'est pour
lui signifier, avec fracas, que son efface-
ment volontaire depuis quinze ans est
sans retour et sans regret. Le choix du
sujet mis en scéne par Salomé Lelouch et
Mikaél Chirinian, traité avec sensibilité et
intelligence, touche les cceurs et illustre
admirablement le chemin nécessaire qui
méne a la résilience. ® mapeLEINE GAUTIER

l Y adaptation théatrale du best-seller de Valérie Perrin, Changer l'eau des fleurs, est le récit d'un destin.

Théatre Lepic, 1, avenue Junot, 76018
Paris - Réservation : 01 42 54 15 12
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Changer 'ean des lewrs, le bistseller de
Valérie Perrin, a droit i une émouvante
:lﬂ.lpi;lllun. solnlgue au Thiitre pr}l.'.'.

Dans un cimetivre de Bourgogne, ou rythme
des chansons de Charles Trenel, on assiste &
un beau retour b la vie,

plis de 850000 exemplaires vendus én
fimce of des traductions en 28 langues,
Clanger eons des fenry de Yalérie Permn @3l ce
u-om appelle un phénomine de librairie. De ce
Fooman émouvant publié en 20018 ¢l gu'on ne
iche pas, il v a Largement de quoi tiner un bon
Ao, Adors gu'une mini-séne est sur les
ranls en Mailie, voici sa version scénique par
Laroline Rochefon et Je duo Mika#l Chinnian-
Sabome Lelouch, la belle-fille de 1*autrice, 3 la
o e scene. Ensemble, ils respectent
' teniture poétique de Valérie Perrin et
: ardent I'essentiel de ce livee toufTu en se
" alisant sur le personnage de Violette
SR, qui mine son ML avec passion,
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= mare », celle-ci officie en tanl que
e du cimetidére de Brancion-en-Chalon,
e wille de lhm:_u.-upm‘ Mt leuse,
tisane cloignéde d' Amélic Poulain
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Théatre

QUAND SON
CCEUR FAIT
BOUM

sur les « résidents =. Elle chémt sa hille Léonine
Son marl {Mikaél Chinnian), dont la violence
pparalt au déwour d'une soéne pluni
impressionnante, a disparu sans crier gare il v o
14 ans. Sa vie simple én appancnce esl
bouleversée quand un commissaire de pohice
(Muorgan Perer) vient dl:]hn-n:l: les cendres de sa
mére sur la tombe d"un inconnu, L amour sg
présente enfin mais elle n'est plus « aple =...

Sur wun air de Charles Trenet

Violene conlie ses pensées souvent dridles sur la
vie el ln mort (« La mort commence lorsque
personng ne peul plus réver de vous «) dans un
décor compose de fewrs et de caissons,
symbolisant le cimetiére, 11 y aussi cette arche
métalligue od se dessine loule son exisience (ce
porto qui réconfone offert par une famille
reconnaissantc). Dans cet envirennement
plutii sobre, avec projections mélancoliques
en fond de scine, Caroline Rochefort incarne
avec finesse cette femme affable ¢f meurtrie.
On prendra bien soin de ne pas dévoiler la
pirouctte finale de cetie bouleversanie enquéte /
romance, Avani cet épilogue poignant, off s
adoré assister i la renussance de Violetie, au
r:..-th"u* des chansons hors du lemips de Charles
Trenet,

MH
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Théanre

aimeé le roman de Valérie Pernin Changer I'eou des fleurs
ne seront pas dégus par ¢ adaptation théatrale tout en justesse st
en finesse de Caroline Rochefort et Mikaél Chirinian. lls ont su capter
toute |'émation qui se dégageait a la lecture du roman et nous font

e de rendre

Ceux gui o

vivie I'histoire de Violette, gardienne de cimetiére gui te
&5 autres un peu moins tristes en cachant son propre désarroi et le
drame de sa vie. Une piéce tendre, mélancolique et poétique qui fait
partie des meilleurs spectacles a l'affiche en ce moment. Jusqu'au
20 jarvier 2022
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Une jolie fleur
de cimetiere

Tiré du best-seller de
Valérie Perrin, Changer
leau des fleurs souffre
évidemment d’étre une
adaptation pour le théatre,
mais c’est néanmoins

trés plaisant.

Par Jean-Luc Jeener
A : ] i3

tre gardien de cimetiére quand on
Eest une jeune et jolie femme, ce

n’est pas banal. Elle parait heu-
reuse pourtant, Violette, au milieu
de ses morts et de ses fleurs. Et les
visiteurs aussi sont heureux qui aiment
arpenter le cimetiére et faire la cau-
sette avec elle. Elle semble, en effet,
dispenser de la joie. Pourtant elle est
seule. Trés seule. Jusqu'au jour ou
arrive un homme étrange qui cherche
la tombe de sa mére... Et qui montre
trés vite son intérét pour elle. D’au-

Caroline Rochefort (entre Mikaél Chirinian et Morgan Perez) : un jeu tout
en charme et en subtilité pour une piéce dont on voit, hélas, les ficelles...
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tant qu’'on le comprend: elle a bien
des secrets, Violette...

Ce canevas assez simple permet effec-
tivement de proposer un joli spectacle
de théatre. Et ca marche, en effet, le
public adorant ces petites histoires bien
humaines. Le probleme — s'il yen a
un! —, c'est que ce n'est tout de méme
pas du théatre et que la metteur en scéne
(1a toujours excellente Salomé Lelouch)
est obligée d'employer de vieilles ficelles
de théatreux pour que le récit puisse se
dérouler au mieux: un décor a transfor-
mation, des personnages signifiants qui
apparaissent sur le plateau, du symbo-
lisme en veux-tu en voila... On éprouve,
certes, de 'empathie pour cette Violette
qui aime tant les fleurs (et les fleurs,
quand on est obsédé, comme elle, par
la mort, c’est tout de méme mieux que
des tétes de mort pour nous rappeler
qu'on est mortel!), mais c’est néanmoins
un peu trop fabriqué pour un vieux cri-
tique qui connait les ficelles. Bref, il faut
avoir I'ame pure pour goiiter ce spec-
tacle, et ne doutons pas que c'est le cas
de bien des spectateurs potentiels...

D’autant plus qu'il y a une trés bonne
distribution. Caroline Rochefort, dans
le role de Violette, a beaucoup de charme
et de subtilité. Son jeu nous fait bien sen-
tir le drame qu’elle porte sans que ce
soit pour autant démonstratif. Mais les
deux hommes aussi sont trés bien: Mor-
gan Perez et Mikaél Chirinian qui est en
méme temps coauteur de 'adaptation
et cometteur en scéne du spectacle. @

Changer I'eau des fleurs, d'aprés Valérie
Perrin, Théatre Lepic, Paris XVIIF,
@ 21 heures. Tél.: 01.42.54.15.12.
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Changer l'eau des fleurs, une trés belle surprise,
g !
un vrai coup de coeur

THEATRE LEPIC

Dwa 10 MON. 207 AU 30 JAM 202

LA B L L

Il n'est jamais facile d'adapter au théatre un livre aux multiples
rebondissements, d'autant plus quand il s'agit d'un best-seller. Salomé
Lelouch et Mikaél Chirinian ont réalisé cette prouesse, ménageant les
effets de surprise, tout au long du spectacle. De cette histoire complexe,
aux nombreux personnages, ils ont reussi a tirer un fil rouge pour en
restituer I'aspect touchant et humain.

Rien ne serait possible sans Caroline Rochefort, excellente comédienne,
sur scéne du début a la fin du spectacle, qui révéle peu a peu les
drames de sa vie, tout en montrant la force des existences

"ordinaires”, Violette, gardienne de cimetiére, peu ordinaire, sait trouver
les mots consolateurs, avec une touche de fantaisie, qui la rend
délicieuse.

Un excellent moment de théatre, que vous ayez lu ou non le livre,
Durée 1hi5.
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Caroline Rochefort et Mikaél Chirinian réparent les
vivants au Lepic
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loeildolivier.fr/2021/11/caroline-rochefort-et-mikael-chirinian-reparent-les-vivants-au-lepic

25 novembre 2021

Continuant I'’exploration de ces histoires qui font du bien a I’ame, aprés La liste de
mes envies et Quand souffle le vent du nord, le Théatre Lepic et Matrioshka
production présentent Changer I’eau des fleurs, adaptation théatrale du best-seller
de Valérie Perrin. Un récit en forme de cceur qui rappelle qu’aprés un deuil, il ne
faut jamais oublier de s’occuper des vivants.

On nous le dit souvent, le hasard fait bien les choses. C'est justement grace a lui que la
comédienne Caroline Rochefort, en flanant dans une librairie, est tombée sur le roman
de Valérie Perrin et 'a acheté parce que le titre était beau ! Une fois la derniere page
lue, elle a mis cet ceuvre dans la liste de ses envies théatrales. Elle en a parlé a Salomé
Lelouch, qui connaissait bien I'auteur. Et voila comment I'aventure a démarre. Du

coup, Mikaél Chirinian entre dans la danse, cosigne I'adaptation théatrale avec I'une et
la mise en scene avec l'autre. La réunion de ces trois sensibilités forme un tout des plus
réjouissants.

Entre vie et mort

Si le roman a touché plus d'un million de lecteurs rien qu’en France, je le dis tout de
suite, je n'en faisais pas partie. Donc, mon imaginaire était un terrain neuf a conquérir.
Elle est touchante I'histoire de Violette, gardienne de cimetiere dans un bled paumé de
Bourgogne. Elle prend a cceur son ouvrage et aime s’occuper autant des morts qui y
dorment pour toujours que des vivants qui passent les voir. Elle aime les choses simples



et sa vie ressemble a une douce meélodie. Y'a de la joie,
chez elle. Pourtant... Il suffira d'une rencontre... Comme
le soleil apres l'orage, le bonheur peut surgir apres le
deuil. Si douloureux qu’il soit !

Gardienne de cimetiére

Violette est ce qu'on nomme une personne lumineuse. Elle a fait don de sa personne
pour panser les douleurs des autres. Son quotidien est réglé au rythme des saisons et
des enterrements. Elle connait tout le monde, les morts comme les vivants. Elle leur
parle, s'occupe d'eux. Pourtant la vie ne lui a pas fait de cadeau, en lui enleva ce qu’elle
avait de plus précieux. Caroline Rochefort s'est glissée avec un réel bonheur dans la
peau de ce beau personnage. Elle en marque toutes les nuances de son déni, de sa
rédemption et de sa libération.

Des personnages ciselés

Dans le personnage de celui qui va chambouler I'existence bien organisée de

Violette, Morgan Perez est formidable. Toute en sensibilité, il marque les doutes, les
guestionnements, les élans de tendresse de cet homme qui veut comprendre et aimer de
tout son ceeur. Tout en douleur, colére et blessures, Mikaél Chirinian est impeccable
dans le réle du mari de Violette qui n'a pas su affronter le drame et la maniére dont son
épouse a décidé de le vivre.

Un travail minutieux, sensible



S’appuyant sur la scénographie ingénieuse de Natacha Markoff qui divise I'espace entre
les tombes et la loge de Violette, la mise en scéne de Salomé Lelouch et Mikaél
Chirinian est d'une belle facture. Visuellement c’est tres beau. Les tableaux s’enchainent
avec la fluidite d'un air de swing ou d'une ritournelle de Charles Trenet. L'adaptation, la
mise en scéne et I'interprétation évitent les pieges de la miévrerie. Changer l'eau des
fleurs parle de la réparation apres le deuil. Comment apprendre a vivre avec le manque,
'absence d'un étre cher ! Peut-on retrouver un equilibre sur le fil du quotidien ? Sur ces
themes difficiles, I'équipe nous offrent un spectacle lumineux qui réconcilie avec la vie.

Marie-Céline Niviére

Changer I'eau des fleurs d’aprés le roman de Valérie Perrin
Théatre Lepic

1 avenue Junot

75018 Paris

Du 10 novembre 2021 au 30 janvier 2022

Du mercredi au samedi a 21h, dimanche 16h

Durée 1h15

Adaptation de Caroline Rochefort et Mikaél Chirinian

Mise en scéne de Salomé Lelouch et Mikaél Chirinian assistés de Jessica Berthe
Avec Caroline Rochefort, Morgan Perez et Mikaél Chirinian et les voix de Céline
Monsarrat et Thibault de Montalembert.

Scénographie de Natacha Markoff.

Création sonore et musicale de Pierre-Antoine Durand.

Création lumieres de Frangois Leneveu.

Vidéo de Mathias Delfay

Crédit photos © Fabienne Rappeneau
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