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Elle en a fait un livre. Aujourd'hui une piéce. Elle s'est entourée a
la mise en scene d'un grand : Eric Bu qui, comme son nom ne
l'indique pas, lui a concocté un breuvage amer et pétillant, un
Spritz détonant qui ferait presque oublier qu'elle a échappé a la

mort. Qui a Bu... boira !

Ce devait étre une grippe. Rien de grave. Et puis le coeur a laché. On parle alors de péricardite
aigue, de pronostic vital engagé. S'engage alors une course-poursuite de tous les instants contre
la Grande Faucheuse. On lui greffe méme une machine.

Seule en sceéne, le sourire aux lévres, Katia Ghanty se raconte avec une distanciation qui frise
l'insolence. L'insolence de la battante, de celle qui n'a pas dit son dernier mot, de celle qui se
souvient car, n'ayant pas connu le coma, lui reste le souvenir, avec ce sens aigu du détail. Ce
souvenir qui la sauve aujourd'hui. Elle se rappelle les sons, les odeurs, les voix, campe - avec
quel brio ! - tout le personnel soignant, elle parle vite, mime, nous n'en perdons pas une miette,
engagés nous aussi dans cette course folle qui la verra - espérons-le - sortir du gouffre.

Comme dans un mauvais réve ou le jargon meédical ('ECMOQO), l'ignorance, la solitude, I'angoisse
des mots prononceés ("on va la perdre", sic) forment un brouillard épais et lourd, elle se débat
avec le peu de force qui I'anime. Elle découvre les blouses blanches, bienveillantes ou
détachées - c'est selon - ces chirurgiens qui donnent I'impression de vivre une journée ordinaire,
ces aides-soignantes empathiques qui lui prodiguent massages et paroles douces, d'autres qui
galéjent quand I'heure est grave. Elle convoque tous ses souvenirs pour étre moins seule,
d'autant que le réglement interdit les visites a certains horaires et que son amoureux, rongé par
I'épreuve, est de peu de secours. L'essentiel est de tenir. Y arrivera-t-elle seulement ? Et méme
si elle en réchappe, quid du trauma post-opératoire ?

Katia Ganty nous livre, lumineuse et vraie, son histoire. Mués en témoins, nous assistons a
I'épopée médicale. Certes, nous sommes émus et parfois méme rions, génés, face a un narratif
aussi distancié et parfois méme... dréle. Sans oublier les moments de grace apportés par ses
chorégraphies. A l'instar du rideau de tulle déployé sur scéne - elle le décrochera a la fin -, elle
est Iégére, aérienne, solaire. Elle nous offre une legon de vie époustouflante, est puissante dans
le jeu, chargé d'émotions. Une fois encore, saluons la direction d'acteurs si précise et inventive
d'Eric Bu. L'habillage musical d'Agnés Imbault et Caroline Geryl participe a cette "réanimation”,
donne vie et sens a cette parenthése médicale inattendue qui répond déja a la question
fondamentale : Est-ce que I'avenir existe encore ? La réponse est oui. Assurément. Tant qu'il y
aura de la vie, des sourires, de la douceur, de I'humour. Tant qu'il y aura des Katia Ghanty...
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L’Art de Transformer la Douleur en Beauté

La mise en scéne d'Eric Bu magnifie le texte de Katia avec une sobriété et une élégance qui touchent en
plein cceur. L'utilisation de la musique live, interprétée par Caroline Geryl ou Agnés Imbault, ajoute une
dimension supplémentaire a cette expérience sensorielle. Les sons des machines hospitalieres, les
mélodies qui évoquent la montagne et le brouillard, tout cela contribue a créer une atmosphére a la fois
oppressante et poétique.

Une Expérience Théatrale Inoubliable

"Les Frottements du Cceur" n'est pas seulement une piece de théatre, c'est une expérience immersive
qui nous transporte dans l'intimité d'une survivante. Nous sommes invités a partager son voyage
intérieur, a ressentir avec elle la peur, la douleur, mais aussi I'espoir et 'amour. Katia Ghanty réussit a
transformer une expérience traumatisante en un récit épique, dréle et profondément humain. Elle nous
montre qu'il est possible de survivre a l'impensable, de trouver la force de continuer malgré la douleur et
l'incertitude. Elle nous rappelle que la dignité humaine ne réside pas seulement dans le courage stoique,
mais aussi dans la capacité a exprimer sa vulnérabilité, a accepter ses faiblesses, et a trouver du sens
dans les épreuves.

"Les Frottements du Coeur” est une ode a la vie, a la résilience et a 'humanité. C'est un rappel puissant
que méme dans les moments les plus sombres, il est possible de trouver de la lumiére, de la beauté et
de I'espoir. Ce spectacle est a ne pas manquer, car il laisse une empreinte indélébile dans le cceur de
ceux qui ont la chance de le voir.

Venez découvrir "Les Frottements du Cceur” et laissez-vous emporter par cette histoire
bouleversante et inspirante. Avis de Foudart

Les frottements du coeur

Un spectacle écrit et interprété par Katia Ghanty

Mise en scéne Eric Bu

Création sonore et musique live Agnés Imbault en alternance avec Caroline Geryl
Lumiéres Moise Hill « Chorégraphie Florentine Houdiniére
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